健行科技大學『自主學習成果報告』
填寫日期：    年    月    日

	團隊名稱
	
	共執行      次聚會活動

	團隊成員

	成員
	姓名
	學號
	參與次數
	成員
	姓名
	學號
	參與次數
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	隊員
	
	
	
	隊員
	
	
	

	※ 注意：1.至少執行3次自主學習聚會活動，且每次隊員出席率須過半數。
2.每位團員參加聚會活動次數不得低於2次。

	自主學習主題

	· 融入SDGs多元學習：□在地關懷-                                                       
□永續環境-                                                       
□產業鏈結與經濟永續-                                             
□文化永續-                                                       

□健康促進與食品安全-                                             
□其他社會實踐-                                                   
· 國際交流活動：                                                                       
· 跨領域學習活動：                                                                     
· 參加國際競賽活動：                                                                   

	執行情形

	· 執行方式：
· 執行內容：



	執行成果

	· 目標達成情形：

（請描述目標達成情形及達成值）
· 實體成果：

（詳細說明本次計畫產出的實體成果，並請檢附成果電子檔或照片佐證）


	學習總結與反思

	成員姓名
	參與本次團隊計畫心路歷程

	
	（請每位成員分享本次學習心得約200字，描述本次參與自主學習團隊計畫之前後差異、困難與挑戰、獲得哪些方面學習與成長、小組互動情形、對個人未來的影響以及如何改進等。） 

	
	

	
	


	
	

	
	

	
	

	具體成果及附件檢核

	□「活動紀錄表」*     份（至少3份）   □ 成果照片電子檔*2
□「自主學習成果報告」                 □ 實體成果電子檔
□「3-5分鐘活動紀錄影片」                   □ 其他：               ex:競賽獎狀、社區服務證明等 

	自主學習成效評估及反饋（活動後）

	請填寫「完成自主學習計畫」後的整體學習回饋：
1. 對於本次學習主題及目標的了解程度：
□非常了解(100%) □很了解(80%) □大致了解(60%) □一點了解(40%) □不了解(0%)

2. 平均每週「課外學習時間」：

□8-10小時 □6-8小時 □4-6小時 □2-4小時 □0-1小時

3. 會主動探索各種專業知識並善用網路資源：

□非常同意 □同意 □尚同意 □不同意 □非常不同意

4. 能提出許多問題並規畫出解決的策略：

□非常同意 □同意 □尚同意 □不同意 □非常不同意

5. 團隊合作與溝通能力：
□團隊向心力超越期待 □團隊能有效溝通並達成任務 □團隊默契與共識缺乏，但能達成任務                     □團隊需要經由老師介入溝通才能完成任務 □未能完成團隊任務
6. 參加本次自主學習團隊提升了「學習能力」：
□非常同意 □同意 □尚同意 □不同意 □非常不同意

7. 參加本次自主學習團隊提升了「學習興趣」：
□非常同意 □同意 □尚同意 □不同意 □非常不同意

8. 是否喜歡本次所執行的自主學習計畫：
□非常喜歡 □喜歡 □普通 □不喜歡 □非常不喜歡

9. 自主學習過程中，令你印象最深刻的事情是什麼呢？                                         
                                                                                       

	執行小隊長
簽章
	
	指導教師

簽章
	
	卓越中心審核
	□ 核撥獎金
□ 缺件，資格不符

   （不予核撥）
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