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健行科技大學教學創新成果報告 

教師基本資料 

單位 餐旅管理系 授課教師 沈育禎 

聯絡分機 7009 E-mail syc@uch.edu.tw 

課程基本資料 

課程名稱 創意思考與設計 課號 HM0130 /甲 

授課學期 111-1 授課班級 日四技-餐二甲  

授課人數 48人 必／選修 █必修  □選修 

1. 課程策略及特色 

以往傳統學習較没有一個有系統的方法去發掘創意點子授設計思考（Design Thinking），教

學課程設計用簡單的例子帶同學瞭解如何把設計思考運用在日常生活裡，透過新的思維模

式解決問題。在「理性分析」層面是有很大不同的，設計思考是一種較為「感性分析」，

並注重「了解發想構思執行的過程。課程教學都將設計思考過程，濃縮成五大步驟

「同理心」、「需求定義」、「創意動腦」、「製作原型」、「實際測試」，透過師生及

生生間的互動，了解問題到解決問題的過程。 

2. 教學計畫 

以心智圖帶領同學分析問題及聚焦決解問題，並在課堂中將創意的點子具體化；應用在創

意桌遊作品的設計與完成。從遊戲做點子發想，發揮創意想出各種解決方案，設定為團隊

作業，要樂於分享並延伸彼此的想法，這個階段不要求多精緻完美的提案，要先求有、再

求好。點子發散地越廣，越能發展出獨特有創意的方案。 

 

將學生分成小組。 

給每個小組一個子主題或主要主題的子類別。指導他們探索給定的內容並發展他們的想

法。每個小組分享他們的發現以形成一個大圖，這是他們需要知道的主題的所有知識。 

 

設計思考是一個創意解難和創意發想的過程，透過運用設計思考工具中的的元素，例如同

理心、心智圖規劃等，以達致一個創新的解決方案並動手完成二件手做作品。二年甲班創

業組同學在高中所學領域背景不同，因而具有不同的專長，不同的觀點在看待事物。因

此，一個跨域的創新團隊，不只是能夠做出跨領域整合的成果。此外，透過不同的觀點討

論，也更容易激發出更多創新的可能。 

 

課程結合何種教學法-  

設計思維教學法、問題/任務導向教學法 

 

3. 評量施實方法(學生學習成效說明) 

 教學評量方法是以學生須在設計思考課程中，透過自身在設計思考課程中從同理心、

定義問題、創意發想的課程內容及活動中，對自身所擬定之欲解決的問題，如：職涯

規劃的明確藍圖方向、現在在學校學習的技能及知能；如何結合或補強未來發展的潛

能與能力建構。 

 



 透過實作桌遊作品的創作創意分享，讓同學除學習表達自己的意見和創意外，更重要

的學習如何與同學之合作呈現出來價值共識進行手做完成作品。 

 

而後教師將依據此實作作品結果進行成學習效評量。 

1.出缺勤 25% 

2.課堂互動與課堂作業 25% 

3.期中作品 20% 

4.期末作品與成果發表 30% 

4. 具體成果 

透過創意分享和作品實做得知，課程後段的同學學習成效明顯的呈現創意與視覺思考能

力、問題解決能力較期初上課時要佳，並能激發學生學習動機與提升學習成效。 

 

具體成果 1:心智圖邏輯訓練讓同學規劃餐旅創業產業相關題材 

具體成果 2:完成二件創意手做牌卡及闖關遊戲桌遊設計 

 

學期末以成果發表會呈現學生學習成效與具體成果。 

5. 本教學創新課程之後續影響 

學習本課課程的學生為餐旅管理系創業組的同學，期許同學們透過創意思考與設計這門課

程在創意思考和邏輯訓練上能更有系統化及具有自主規劃的能力，可以延伸到未來有關餐

旅創業的構思，並在團隊合作完成手作桌遊等作品的過程中，學習到團隊合作及如何在一

個共識任務下，協力完成工作使命，並在成果發表會時，學習如何去邀請貴賓到展位來參

觀(如何吸引來客聚客練習)、如何行銷及表達能力訓練(展會中設計貴賓按讚貼紙，如果與

會貴賓覺得作品有創意意和有賣點則給一張貼紙)，再貴賓的肯定與鼓勵下，同學們也可以

更了解自己的創意作品和行銷表述能力的優缺勝敗，作為未來調整和修正的方向，這正是

本創意教學案期盼同學能學會及建構的團隊合作共識及自我成長的學習成效，進而透過這

課程的學習逐漸的堆疊出三創(創意、創新、創業)的能力。  

活動照片 

 
 

圖 1：團隊討論與作品創意構思  
 

圖 2：創意撲克牌設計-創意理念分享 



 
圖 3：以心智圖聚焦創意構思分享與報告 1 

 
圖 4：以心智圖聚焦創意構思分享與報告 2 

 
圖 5：以心智圖概念聚焦於密室桌遊設計 1 

 
圖 6：以心智圖概念聚焦於密室桌遊設計 2 

              

 

 

 



 
圖 7：動手實做及修正討論 1 

 
圖 7：動手實做及修正討論 2 

 
圖 7：創意思考與設計成果發表會 

 
圖 8：同學參展作品集 1 



 
圖 9：同學參展作品集 2  

圖 10：同學參展作品集 3 

 
圖 11：羅院長與老師貴賓傷蒞臨指導 1 

 
圖 12：羅院長與貴賓們蒞臨指導 2 

 



 

6. 附件檢核 

█申請表 

█成果報告(書面) 

█成果報告(影音) 

█課程教材：講義、投影片 

█課程回饋意見表 

█回饋意見分析 

█其他—1.同學作品互玩互評表 

        2.成果展貴賓評分表 

        3.校外競賽--2022全國大專校院 

心智圖應用賽—獲得大專組佳作         

其他附件: 

1. 同學作品互玩互評表 

 
 

2. 成果展貴賓評分表 

 



3.同學參加 2022全國大專校院心智圖應用賽—獲得

大專組佳作 
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課程回饋意見表 

 
以 Google 表單請同學填寫，並以附件上傳。謝謝。 

 



 


